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Bienvenue à Aurélie !

À NOTER !

Animations des vacances

du 26 février au 8 mars 

ouvert à tous

Envie de partager une activité ? 

SPECTACLE DES SUPERS 8
Rendez-vous le 8 mars au Carré 9 !
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Karen Lanson – adjointe Ville de Redon 
et membre du Conseil d’administration du centre Confluence 

edito

zoom sur

à la une

à noter !

Le mois de mars nous offre une opportunité précieuse de
réfléchir et d'agir en faveur de l'égalité des sexes et
chacune et chacun de nous a un rôle à jouer. En ce sens,
le temps fort "Autour d’elles" organisé par la Ville de
Redon représente un moment important pour célébrer
les réalisations des femmes et pour mettre en lumière les
défis auxquels elles sont confrontées. Le Centre social et 
socioculturel Confluence est partenaire depuis plusieurs années de cet
événement et démontre l'importance de l'action collective dans la
promotion des droits des femmes. Cette année, nous pouvons noter la
participation de quelques femmes du centre au spectacle du 8 mars au
Carré 9 ainsi que l’organisation de temps d’informations et d’échanges
sur la santé des femmes en partenariat avec les Marsouins et le CIDFF 35.
Je sais que nous pouvons compter sur l’équipe du centre et je les
remercie de leur implication.
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Des vacances au parfum interculturel ! 

Le programme des vacances de février-mars est riche, et la découverte culturelle est à l’honneur !
Des bénévoles et adhérents de différentes nationalités nous ont proposé des activités : ateliers,
jeux, cuisine... C’est l’occasion de découvrir ensemble d’autres cultures, par la danse, par la langue,
et bien sûr... par l’estomac !

Si vous souhaitez découvrir ou
approfondir une activité, sachez qu’il 
reste des places à l’atelier théâtre (lundi
17h30-19h30), l’atelier d’écriture (1 mercredi
sur 2 de 18h à 19h30) et le club de scrabble
(vendredi de 9h30 à 11h30).

Depuis plusieurs mois, 3 groupes de femmes du
territoire se réunissent pour créer ensemble un conte à
leur image. Après une première représentation à Pipriac
le 15 mars puis une restitution au centre le 23 février
(voir photo), elles sont fin-prêtes pour le 8 mars ! 
Elles ouvriront le festival “Autour d’elles”, coordonné par
la Ville de Redon : venez nombreux·ses découvrir leur  
spectacle le 8 mars à 20h30 au Carré 9 ! 

Bonjour, je suis étudiante en bac +3
Carrières Sociales, animation
sociale et socioculturelle à Rennes.
Je suis en stage au centre durant 8
semaines et je travaille sur le projet
de dynamiser le bar et le forum !

Un questionnaire est à votre disposition
jusqu’au 8 mars pour m’aider à connaître
vos besoins et envies sur l’utilisation de cet
espace. Merci pour votre participation !

À noter notamment :
Grand banquet brésilien qui a eu lieu le 27 février : vous avez été nombreux à participer !
Sortie famille à la patinoire de Rennes : jeudi 7 mars de 13h15 à 19h (sur inscription)
Sortie cinéma en famille : vendredi 1er mars à 14h (sur inscription)
Animation en allemand avec Klara : lundi 4 mars de 14h30 à 15h30 (sur inscription)

    GRATUIT - sur réservation www.redon.fr (n’hésitez pas
à demander de l’aide à l’accueil pour vous inscrire)



Soirée d’échange pour les parents

Lundi 11 mars de 10h à 11h30
Club parents 

Groupe de paroles entre parents sans les
enfants. Avec Mélanie, animatrice famille  
Gratuit - sans inscription

Vendredi 8 mars à 20h30
Spectacle des Supers 8

au Carré 9 (voir au recto de la lettre)

Lundi 25 mars à 14h 
Café Mortel 

Voir ci-contre →

Vendredi 15 mars de 18h30 à 20h30
à la médiathèque Jean-Michel Bollé de Redon.
Ouvert à tous, à partir de 8 ans. 

Soirée jeux de société

infos pratiques

agenda 

Centre Confluence
centre social et socioculturel
5 rue Guy Pabois, 35600 Redon 
Tel : 02 99 71 44 57
Email : cs.redon@confluence.asso.fr
site internet : www.confluence.asso.fr 
Facebook : facebook.com/cs.redon

Lundi 
Mardi  
Mercredi 
Jeudi
Vendredi 

informations

9h - 12h  /  14h - 18h
9h - 12h* /  14h - 18h
9h - 12h  /  14h - 17h
9h - 12h  /  14h - 18h 
9h - 12h  /  14h - 17h

Horaires d'ouverture

 * accueil fermé le mardi matin

retour sur...

Nouveau : les Cafés mortels !

Café Bricol’âge : appel aux dons !
L'équipe du Café Bricol'âge est en pleine préparation
pour le festival Quartier Libre : réalisation de déco sur
le thème hippie, création de marionnettes avec la
compagnie Rouge Bombyx... C'est l'ébullition à Patton,
le jeudi matin ! Vous avez des envies, des idées,
rejoignez nous ! Plus d'info auprès de Vanessa. 

Stéphane Béraut, formé en psychothérapie de
l'enfant, de l'adolescent et de ses parents, vous
propose une soirée d’échange autour de la
thématique : "Être parent aujourd'hui, épreuves 

Vendredi 15 mars à 20h. Gratuit, sans inscription

C’est un moment à la fois extrêmement simple et
particulièrement inhabituel : on réunit ceux qui en
ont envie dans un lieu, et on pose ce vaste sujet
sur la table : la mort, la vie, le deuil. Parlent ceux
qui le souhaitent, se taisent ceux qui préfèrent.

et créativités du parent en 2024" : Comment aider les enfants à
traverser les épreuves de leur propre maturation? 
Plus d'informations: Stéphane BERAUT, Tel: 06 66 90 01 03

       Lundi 25 mars à 14h, gratuit, au centre, animé par Noémie
Robert, célébrante de funérailles civiles et conteuse.

APPEL AUX DONS : 
Nous sommes à la recherche
de tissus colorés ou fleuris,
n'hésitez pas à nous contacter !

Portes-ouvertes de la crèche

Divers ateliers seront proposés toute la semaine, réservés cette
fois aux familles fréquentant la crèche (lectures, cuisine...). 

Dans le cadre de la semaine de la petite enfance,
la crèche ouvre ses portes le mercredi 20 mars
de 10h à 12h. C’est l’occasion ou jamais de la
visiter ! (ouvert à tous)

Mercredi 20 mars de 10h à 12h 
Portes-ouvertes de la crèche

Voir ci-contre →

Lundi 11 mars à 14h
SUR INSCRIPTION, 2.50€, pour les +60 ans

Ciné senior : "Le dernier jaguar”

Vendredi 15 mars à 20h
Soirée d’échange “Être parent”

Gratuit - Voir ci-contre →

Exposition 
Femmes afghanes et iraniennes

Amnesty International vous propose d’en
savoir plus sur la condition des femmes
afghanes et iraniennes. 
→  Lecture concert le 22 mars à 20h au Carré 9

Du 8 au 22 mars 

Distribution de légumes & 
Cuisson et vente de pain

14h30-17h : Atelier boulange ouvert à tous
17h-18h30 : Vente de pains cuits sur place &
distribution de légumes glanés 
avec le Réseau de Glanage et Du Pain et Des Jeux

Mardi 5 mars de 14h30 à 18h30

Jeudi 7 mars de 13h15 à 19h
Sortie famille : Patinoire de Rennes

sur inscription


