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Je m'appelle Anete, j'ai 25 ans. Je viens d'un petit

L E T T R E pays balte appelé la Lettonie, ou nous aimons le
pain de seigle, les chansons folkloriques et les

D C E N T R E sprats. Je suis ici a Redon dans le cadre du
C F NCE programme du Corps Européen de Solidarité. Je
vais travailler au Centre Social Confluence

pendant les onze prochains mois. Je suis
enthousiaste a l'idée de participer a différentes

OCTOBRE activités et, surtout, d'apprendre la langue frangaise et de découvrir
2025 la culture frangaise. Nous sommes sept dans le programme de
volontariat, et chacun de nous a un type de travail bénévole

N°131 différent. C'est intéressant d'apprendre les uns des autres et de

découvrir les différentes cultures a travers U'UE. Je suis treés
heureuse d'étre ici et de pouvoir aider !

4 % Anete - Volontaire CES (Corps Européen de Solidarité)
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Au mois d'octobre le centre Confluence propose deux événements participatifs s
. W . R . . . . % NS,

animés par Les Chevaliers du web et a destination des familles (parent.s & jeune.s) - “”" Fenfans

au sujet des écrans. : ——

« BATTLE PARENTS-ADOS - samedi 18 octobre de 10h30 a 12h30

Venez vous défiez au sujet des écrans | Qui repartira gagnant ? A NOTER!
GRATUIT - sur inscription. INSCRIPTIONS
. CONFERENCE Moins d’écrans, un jeu d’enfants - mercredi 22 octobre de 10h & 12h OB!'IGALO,ILR:Z )
Petits et grands, participez a un temps d'échanges autour des écrans. aupr;asbfgq :3324 '
GRATUIT - sur inscription. famil(l)e@conﬂuence_asso.fr

Ces 2 temps de rencontres ouvriront la voie a un cycle de 5 ateliers (de nov. a déc.) entre parents et jeunes.
Les familles pourront étre accompagnées pour trouver ensemble des réponses et des outils sur mesures en
fonction de leurs besoins au sujet du numérique en famille.
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CAFE MORTEL
Vendredi 10 octobre - 19h

Si l'envie vous dit de partager des

temps d’activités et de devoirs avec Clest | ise des Café tel . t d
des enfants de 9 a 11 ans, les mardis et est la reprise des Lares mortels qui proposent de se

jeudis de 16h30 a 18h, retrouver entre vivants pour parler de la mort librement.
Pour cette prochaine rencontre, nous vous donnons
rendez-vous avec le collectif pour une Sécurité sociale de
la mort sur le théme : "Obséques solidaires ?*

Vous avez du temps et vous appréciez GRATUIT, sans inscription, ouvert a toutes et a tous.

le contact humain ? Nous recherchons ¢ F( Plus d’informations aupreés de Vanessa.
| "

des bénévoles pour proposer des
visites de convivialité a domicile de Ce cafe mortel sera suivi d'un ATELIER

personnes agées isolées ou a l'hopital CREATIF le mardi 21 octobre de 14h a 17h.
de Redon.

Découvrez et participez a la réalisation d’'un N
“Autel a défunts” coloré et lumineux a la -
maniére des “altares de muertos” dans la
tradition mexicaine.

GRATUIT, sur inscription. i = @)
A

Appel aux dons |

Nous recherchons des bocaux en _j
verre, contenance 300g, avec leur Lﬁ
couvercle, pour un atelier confiture.

CENTRE CONFLUENCE OCTOBRE 2025



Organisé par Redon Agglomération.

Ouvert a toutes les familles, entrée libre et gratuite.

— Voir plus d'infos ci-contre.

Animé par l'association Echange & Partage Deuil.

Gratuit, ouvert aux personnes endeuillées ou

toutes personnes intéressées par le sujet.

—> Voir plus d'infos ci-contre.

Gratuit, sur inscription aupres de Vanessa.

—> Voir plus d'infos au verso.

Sur inscription, 2.50€, pour les +60 ans

Gratuit, sans inscription, sans les enfants.

Gratuit, sur inscription aupres de Mélanie.
— Voir plus d'infos au verso.

Gratuit, sur inscription aupres de Mélanie.
— Voir plus d'infos au verso.

Au bénéfice de Soutien Migrants Redon.

—> Voir plus d'infos ci-contre.

Découvrez bientét le programme de nos

animations pour les vacances d'automne !

infos pratiques

Centre Confluence

centre social et socioculturel

S rue Guy Pabois, 35600 Redon

Tel: 0299714457

Email : cs.-redon@confluence.asso.fr
site internet : www.confluence.asso.fr
Facebook : facebook.com/cs.redon

Horaires d'ouverture

Lundi
Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

* accueil fermé le mardi matin AQTO

retour sur.. m /)

Présentation des Veilleuses l
“Au creux des chemins”

Suite a la présentation du projet “Au creux des
chemins” le 12 octobre, le travail de création avec Les
Veilleuses est lancé !

% JLR
Nous vous donnons rendez-vous
au mois d’octobre: i

Café Bricol'age : jeudi 2 octobre de 10h a 12h

D’'un 8 mars a l'autre : vend. 3 octobre de 10h a 12h
Passerelle : vend. 3 octobre de 14h a 15h

Familles : mercredis 15 et 29 octobre

e o o o

Plus d'informations auprés de Kristell.

actualités

Tous au théatre

En partenariat avec le Théatre Le Canal de
Redon, le centre Confluence propose a
nouveau 8 spectacles a petits prix,
sélectionnés par les adhérents au mois de juin
parmi la programmation 2025-2026 du Canal.

SUR RESERVATION a partir du 2 octobre a [‘accueil du
centre, 2 spectacles maximum par personne (5 spectacles
seront accompagnés par une animatrice du centre).

Soirée jeux de société
Vendredi 3 octobre - 18h30 a 20h30
Début de la saison des soirées jeux de

société, en partenariat avec la médiatheque
Jean-Michel Bollé.

Au centre Confluence. Entrée libre et gratuite, ouvert a
tous a partir de 8 ans.

Marche solidaire

Mardi 7 octobre - 14h30 a UEHPAD des

Charmilles s
Rejoignez l'équipe de marcheurs accompagnateurs

pour une balade avec les résidents de 'EHPAD.
SUR INSCRPTION aupres de Vanessa.

Veillée : “Hommage a Prosper Divay
Vendredi 17 octobre - 20h30

La veillée de ce mois-ci proposera de

découvrir les diaporamas de lartiste

avec des intermédes musicaux. .
SUR INSCRIPTION a laccueil du centre - prix libre au
chapeau. Au bénéfice de Soutien Migrants Redon.

==t
9h -12h / 14h-18h o
oh - 1207/ 14h - 18h A llle & Vilaine
9h - 12h / l4h - ]_7h LE DEPARTEMENT
9h -12h / 14h-18h \\\H!/

9h -12h / 14h-17h
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