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à noter !

       Le centre Confluence est bien plus qu'un simple
lieu. C'est l'un des cœurs battants de notre territoire, le
point de convergence où les aspirations, les rêves et les
besoins de chacun se rencontrent. 
Nous sommes fiers de jouer un rôle essentiel dans la vie
locale. Chaque jour, nous travaillons ensemble
(bénévoles et salariés) pour promouvoir le bien-être, 
l'inclusion et le lien social. Nos programmes diversifiés offrent des
opportunités d'apprentissage, de partage et de solidarité, contribuant
ainsi à l'épanouissement de tous, des plus jeunes aux aînés. Notre centre
favorise la mixité sociale et culturelle, et renforce le tissu social de notre
commune. Il crée des espaces où les idées germent et où les projets
prennent forme. Ensemble, nous façonnons un territoire plus fort, plus
uni et plus dynamique. Notre Centre Social et Socioculturel est un lieu
d'opportunités, d'écoute et un lieu de progrès ouvert à tous.

Vous avez la parole...

 Stationnement près du centre

Il n’est parfois pas facile de trouver une
place pour stationner près du centre. 
Afin d’éviter les stationnement gênants et prendre
soin de notre voisinage, rappelez-vous qu’il y a un
parking juste derrière le centre, rue de Galerne !

Retrouvons-nous pour les animations de fin d’année

ANIMATIONS DES
VACANCES

du mercredi 3 au
vendredi 5 janvier

Recherche partenaires
pour parties conviviales de belotes

n°111

SPÉCIAL 
FÊTES

Les vendredis de 13h à 16h dans le forum
du centre Confluence. 

Rendez-vous sur place les jour J si
vous souhaitez vous joindre à
nous ! 
Nous vous attendons. 

Martine, Marie-Yvette et Martine.

Mercredi 13 décembre de 14h à 16h30 : Noël Ensemble (organisé par la Ville de Redon et
ses partenaires dont le centre Confluence) au Carré 9 - Gratuit et ouvert à tous
Samedi 16 décembre de 16h15 à 19h45 : Sortie à Rochefort en terre pour voir les
illuminations de Noël ! sur inscription - 1 à 4€ par adulte, gratuit pour les enfants.

Cette année les vacances commencent le 25 décembre, nous allons donc fêter Noël avant les
vacances, tout au long du mois de décembre :

Jeudi 21 décembre de 16h30 à 18h30 : Goûter de Noël : Retrouvons-nous pour un goûter
de Noël convivial au centre ! Ouvert à toutes et tous, dans le forum du centre
Le centre sera fermé du 25 décembre au 2 janvier : Nous nous retrouverons du mercredi 3
au vendredi 5 janvier pour les animations des vacances ! Au programme : ateliers
créatifs, bien-être, cinéma... Nous vous communiquerons le programme début décembre.

 

Nous avons ouvert un concours
photo en octobre, et vous avez
été nombreux à participer !
À partir du 14 décembre et
jusqu’à fin janvier, venez admirer
une vingtaine de photos exposées
au centre Confluence, sur la
thématique “Balades d’automne”.  

Vous pourrez voter pour votre
photo préférée, et les 3 photos
qui  

Exposition photo

“ BALADES D’AUTOMNE ”

remporteront le plus de votes recevront un petit lot
remis lors des vœux du centre le 25 janvier. 

Bonne visite, et à vos votes !



Mardi 12 décembre de 12h à 14h
Midi de l’ESS au centre Confluence

Un temps convivial pour découvrir le réseau
d’Économie Sociale et Solidaire du Pays de
Redon. Chacun apporte son pique-nique.
OUVERT À TOUS

Jeudi 21 décembre de 16h30 à 18h30
Goûter de Noël

OUVERT À TOUS - dans le forum du centre

Jeudi 14 décembre à 17h
Spectacle de Noël de la crèche

Spectacle de magie pour les familles de la
crèche, suivi d’un goûter.

Vendredi 15 décembre de 18h30 à 20h30
dans le forum du centre Confluence.
Ouvert à tous, à partir de 8 ans. 

Soirée jeux de société

Lundi 4 décembre de 10h à 11h30

Club Parents : Les mots qui

Échangeons sur l'importance des mots que
nous employons pour parler aux enfants. 
Avec Laurence Parent, art-thérapeute et
psychologue. GRATUIT, sans inscription, sans les
enfants. + d’informations auprès de Mélanie.

 enferment, les mots qui libèrent.

Don de légumes et vente de pain

voir ci-contre.
Mardi 5 décembre de 17h à 18h30

Vendredi 1er décembre de 14h à 17h
Prochaines rencontres des Super 8

Rencontre conviviale des 3 groupes de femmes. 

Plus d'infos auprès de Kristell.

Vendredi 8 décembre de 12h à 16h
Repas partagé et suite de la création

du lundi 25 décembre au mardi 2 janvier
Fermeture du centre pour les fêtes

On se retrouve du mercredi 3 au vendredi 5
janvier pour les animations des vacances ! 

Mercredi 13 décembre de 14h à 16h30
Au Carré 9, organisé par la Ville 
Gratuit, ouvert à tous

Noël Ensemble

infos pratiques

agenda 

Centre social Confluence
5 rue Guy Pabois, 35600 Redon 
Tel : 02 99 71 44 57
Email : cs.redon@confluence.asso.fr
site internet : www.confluence.asso.fr 
Facebook : facebook.com/cs.redon

Lundi 
Mardi  
Mercredi 
Jeudi
Vendredi 

informations

9h - 12h  /  14h - 18h
9h - 12h* /  14h - 18h
9h - 12h  /  14h - 17h
9h - 12h  /  14h - 18h 
9h - 12h  /  14h - 17h

Horaires d'ouverture

 * accueil fermé le mardi matin

retour sur...
L'atelier parent - ado: Coaching pour apprendre en
s’amusant, avec la carte mentale ! 
Le samedi 21 octobre, 12 adolescents sont venus avec
leur parent pour un temps de partage. L’objectif :
apprendre à apprendre... avec la technique ludique et
créative de la carte mentale !

Une carte, un sourire ! 
Fêtons la bonne année aux personnes
isolées
Après le succès des années précédentes, nous
vous proposons à nouveau cette année d’écrire 

Si vous souhaitez participer, vous pouvez joindre Mélanie :
famille@confluence.asso.fr / 07 61 89 43 24

une carte de vœux aux personnes isolées de l’EHPAD des
Mariniers. Des cartes de vœux et une boite à lettre sont à
disposition dans le forum à partir du 5 décembre. 
Venez y écrire quelques mots ! 
Nous recherchons des (grands)-parents et leurs (petits-)enfants
pour emmener le courrier aux résidents des Mariniers le
vendredi 5 janvier à 11h : un moment intergénérationnel
d’émotions et de partage à vivre ensemble ! 

Pour la première fois en décembre, l’association
Du pain et des jeux s’associe à la distribution de
fruits et légumes des Glaneurs ! 

Vente et cuisson de pain 
Par l’association Du pain et des jeux 

nouveau !

Le mardi 5 décembre de 17h à 18h30, ils seront présents
avec leur four à pain mobile pour vous proposer une vente de
pain au levain à prix libre ! Le pain sera fait pendant un atelier
ouvert à tous l'après-midi au centre Confluence, de 12h à 17h. 
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d’adhérent

Le 14 août 2009, 
j'ai rencontré mon mari au

centre Confluence 
en accompagnant une

voisine.

les mots cachés de Confluence

recette de fête

ACTIVITÉS
ASSOCIATION
CENTRE
CONFLUENCE
FÊTES
PARTAGE
RENCONTRE
SOCIOCULTUREL

ANIMATIONS
BÉNÉVOLAT
COLLECTIF
ENSEMBLE
HABITANTS
PROJETS
SOCIAL
SOLIDARITÉ
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Dans une casserole, faire fondre le beurre
dans l’eau salée. À ébullition, retirer du feu
et verser d’un coup la farine. Mélanger
énergétiquement sur feu très doux jusqu’à
ce que la pâte se décolle des parois.
Retirer alors du feu, et ajouter les œufs en
les incorporant 1 à 1 à la pâte. Puis ajouter
le fromage râpé, et si vous le souhaitez
quelques morceaux d’olives, de fêta et de
romarin coupé finement. Disposer en
petits tas sur une plaque avec du papier
sulfurisé, et cuire environ 30 mn à 210°C. 

Gougères apéritives 
pour un repas de fête gourmand ! 

cache-cache de Noël

Un petit animal se cache parmi cette foule
de pères Noël... L’avez-vous retrouvé ?

Vous le savez, il se passe plein de
choses au centre Confluence... 
À vous de les retrouver dans la grille ! 

anecdote

Pour ce numéro spécial de fin d’année, nous vous proposons 2 pages festives.
À vous de jouer ! 

3 œufs
150gr farine
75gr beurre

   Pour environ 20 petites gougères :
75 gr d’emmental râpé
25 cl d’eau salée
olives, fêta, romarin...
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Mélanger le beurre ramolli avec la farine, bien
incorporer. Ajouter la poudre de noisettes, la
crème de marrons, la vanille et l’œuf. Bien
mélanger puis incorporer les morceaux de
chocolat, les pistaches et les cranberries.

Former les cookies (à l’aide d’une cuillère à
glace). Déposer sur une plaque avec du papier
sulfurisé, puis enfourner pendant 10/15
minutes à 210°C.

Laisser tiédir et déguster !
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Cookies de Noël
à la crème de marrons, fruits secs et chocolat

150g de farine
60 g de beurre ½ sel
50g de poudre de noisettes grillées
150g de crème de marrons
1 sachet de sucre vanillé
1 œuf
1 poignée de cranberries
1 poignée de pistaches
60 g de chocolat au lait 

Pour environ 12 cookies

recette de fête
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Derrière chaque photo se
cache un membre de
l’équipe salariée... 

À vous de retrouver qui ! 

Ouvrez l’oeil ! 

à vos crayons !

Mettez de la couleur dans cette image 
et retrouvez combien de chaussettes s’y cachent ! 

Bouchra

Aurélie

Bénédicte

Delphine

Lucie

Vanessa

Mélanie

Nacera

Lionel

Cindy

Virginie

Kristell

Keyra

Céline

Enora

Laurence


